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SISTEMA TEGUMENTAR

E um sistema composto pela pele e anexos (glan-
dulas, pele, pelos, unhas, cabelos e pelos receptores
sensoriais), e exerce importantes fungdes, sendo a
principal agir como barreira, protegendo O corpo da
invasdo de micro-organismos e evitando o resseca-
mento e a perda de 4gua para o meio externo’.

Fungao

= Sistema de protegao do corpo dos seres Vivos.

= Engloba pele, unhas, pelos, cabelos e pelos recep-
tores sensoriais.

= Composto por: derme e epiderme.

= Consiste em um revestimento de protegao contra
0S Micro-organismos.

PELE

No adulto, a 4rea total da pele corresponde a aproxi-
madamente 2 metros quadrados.

Apresenta espessura varidvel de 1a 4 mm.

Ex: a palma das maos e o dorso dos pés se apresen-
tam mais espessos e a palpebra dos olhos mais fina.
As criangas tém a pele mais fina do que a dos idosos.

A distensibilidade é outra caracteristica da pele como,
por exemplo, em regides como a pele da palma e do
dorso das maos, sendo que com a idade ela diminui 1. 1.

CAMADAS DA PELE
S3o conhecidas duas camadas na pele:

= Epiderme: é mais superficial e suas células estao
continuamente sendo substituidas.

= Derme: é a camada da pele situada logo abaixo da
epiderme. E fundamentalmente constituida por teci-
do conjuntivo, sendo ricamente vascularizada e iner-
vada (possui fibras coldgenas, reticulares e elasticas,
que proporcionam elasticidade a pele). E ricamente
irrigada, e contém também glandulas especializadas
e 6rgaos dos sentidos.

Obs.. ambas apresentam uma complexa estrutura
microscopica.

Epiderme

A epiderme, ou cuticula, nao € vascularizada, consiste
de epitélio estratificado, que se amolda perfeitamente
sobre a camada papilar da derme, e varia de espes-
sura em diferentes partes. Ela apresenta-se espessa
em alguns locais como na palma da méo e na plan-
ta dos pés, com aspecto duro e de textura cérnea. O
epitélio estratificado da epiderme compde-se de v4-
rias camadas denominadas de acordo com diversas
categorias, tais como o aspecto das células, a texty-
ra, a COmposi¢ao e a posi¢ao. Essas camadas com-
preendem um aspecto superficial e profundo; nelas
estdo contidos os estratos cdrneo, lucido, granuloso,
espinhoso e basal. O estrato cdrneo representa o
remanescente das células que contém uma protelna

fibrosa denominada queratina’,

Derme

€ rica em tecido adiposo (cuja espessura é es-
pecifica em cada corpo) e repousa sobre a tela
subcutdnea (hipoderme). Essa camada adiposa é
maior no sexo feminino do que no masculino, e sua
distribuigao é diferente nos dois sexos (cardterse-

xual secundario).
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